&/ Y ()

WWZ

\

julote

Begravningsbyra

Ladt livet gi vidare med samma inneborvd som tidigare.

Det gar vidare ddarjor att det mdste gd vidare.

Doden dy ju dndd bara ett tillfallygt avoroltt [ var gemenskap.

Varfor skulle du stuta tanka pd mig for att Du inte lingre kan se mig.
Jag véintar pd Dig ndgonstans vildigt nara.
At ar val

Canon Henry Scott-Holland
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| den oerhdrda sorg och saknad som foljer nar nagon gar bort, kan det vara svart att samla sina
tankar. Darfor kan det vara bra att tala om eventuella 6nskemal for dina anhoriga.

Har samlar du dina 6nskemal i ett enda dokument om hur din begravningsakt och dess
kringarrangemang ska utformas.

Vissa saker kanske saknar betydelse for dig och du vill lata dina anhoriga avgora, lamna da
bara tomt eller fyll i rutan dar det star att du éverlater det at anhoriga.

Har finns ocksa mojligheten att ge viktig information om konton, forsakringar och annat.

Glom inte bort att beratta for anhdriga vart du férvarar
”Min sista vilja infor begravningen”.

Personuppgifter

Begravningsbyra

[ 138G VT ALL (oo Begravningsbyra
anlitas till min begravning i enlighet med mina 6nskemal i denna handling.
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Jag vill aven att foljande personer

[ ] underrittas om min bortgang och D inbjudes till begravningen:

(Det kan vara ett stod for dina narmaste anhdriga att ha vanner omkring sig nar de tar farval.
Aven avlagsna bekanta kan ha ett behov av att aven de fa ta farval.)

Beqgravningsceremonin

Jag 6nskar [ ] jordbegravning [ ] kremering
[ ] Jag 6nskar en begravningsceremoni
[ ] Jag vill att begravningen sker i Svenska kyrkans ordning.
(For att fa begravas i Svenska kyrkans ordning maste man vara medlem i
Svenska kyrkan.)
[ ] Jag vill begravas borgerligt

.............................................................................................. (lokal).

BNHIGE e ordning.
[ ] Jag vill ha en begravning dit alla som vill r vilkomna.
[ ] Jag vill begravas i kretsen av mina narmaste.
[_]Jag vill inte ha ndgon begravningsceremoni
[ ] Kistan/Urnan ska begravas utan akt eller att ndgra anhériga ar med.

[ ] Kistan/Urnan ska begravas utan akt men anhériga far narvara nar den
begravs.
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[ ] Ny gravplats [ ] Gravplats finns, gravhummer:............... [ I Kvarter: ..................
[ ] OM MOTIIGE .ttt (plats/lage)
[ ] Gravhrevet fOrvaras i/N0S.........ccvviveeecieeeeeeeees ettt ettt e

Jag vill att askan gravsatts i:
[ ]Urngrav [ ] Minneslund [ ] Askgraviund [ ]JAnnanplats...............c.cceevevneennnnn.n

[ ] Jag vill att askan, efter tillstand fran Lansstyrelsen, sprids vid (plats)...........................
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Omhandertagandet — kladsel

[] Traditionell svepdrikt (en fin vit nattskjorta)

[ ] Jag onskar om majligt bli begravd i egna klader, namligen dessa: ..........ccoceervvrcrcverenrnennne,
[ ] Jag vill ha foljande Med Mig i KIStAN...........cccvevererrereeieieeeeeeseeee s

[ ] Jag 6verlater beslutet till mina anhériga.

Kistan
[ ] Jag vill att kistan ska se ut pa fOlJande SALE ............ccceeeeerereeeeee e,

(material, farg osv.)

[ ] Jag vill att kistan skall dekoreras med ett barticke
(den kan da inte dekoreras med blommor)

Ovrigt: [ ] vara odekorerad [ ] dekoreras med arstidens blommor
[ ] DEKOTEIAS MEA ...ttt ettt ettt ettt ettt
[[] Onskemal 0m BIOMIMOT. ... ouuene e,

[]Jag vill aven dekorera min kista med (t ex fotografi, golfklubba, nalle, personlig sak)

[ ] Jag overlater beslutet till mina anhériga.
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Minnesstund

[ ] Jag vill ha minnesstund efter ceremonin.

AT VI oY1 T4 T TR

] Ovriga SNSKEMAl OM CEIEMONIN ..........vecuiveeereeeceete ettt ee ettt esee et en ettt eneneneeeas

[ ] Jag vill inte ha ndgon minnesstund.

[ ] Jag overlater beslutet till mina anhériga.

Annonsering

[ ] Dodsannons skall inforas efter min bortgang [ ] Dédsannons skall inte inforas.

ANNONSEN SKAIT INTOTAS .ttt sessnsseesennnnsnnnnnnnnnnnnns

[] snarast mojligt med inbjudan till begravningen

[ ] snarast mojligt med information om att akten sker i enskildhet

[ ] efter begravningen

[_]iannonsen dnskar jag foljande SYmMDOL...........c..cociueviiiiiicieeiiccce e,

Plats for en ev bild:

Urklipp ur
tidning etc...
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Information jag vill ska finnas med i annonsen (ex vers, tack till personal pa vardhem, ljus
kladsel, minnesstund, tank pa nagon fond mm)

[ ] Jag overlater beslutet till mina anhériga

Gravsten - Minnesvard

[ ] Det finns redan en gravsten pa graven. [_] Jag dnskar att denna kompletteras med foljande
text:

[ ] Gravsten finns ej, utan skall bestillas, utford i
[ ] natursten [_] smide [_] granit
[ annat material..............oooiiiii e enligt foljande:

(text och detalJutFOrmMNING).......ccoveiiiiiiii et

[ ] Det finns ingen gravsten och jag 6nskar att det inte satts upp nagon ny.

Ovriga onskemal Om gravsSteNEN. ... .......ieie e

[ ] Jag overlater beslutet till mina anhoriga.
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Ovriga kompletterande ®nskemal till mina efterlevande.

Forutom det som jag framfort 6nskemal om vill jag att foljande skall beaktas:

(Har noteras ex. ritual vid borgerlig begravning, framtida vard av grav, samt annat som inte framkommit pa
annan plats.)

Obduktion
[ ] Jag tillater klinisk obduktion [_] om det behovs for att faststilla dodsorsaken
[ ] Jag tillater inte klinisk obduktion [ ] om det 4r av intresse for medicinsk utveckling

[ ] Jag overlater beslutet till mina anhériga.

Organdonation

Jag ar inforstadd med begreppet organdonation.
Om fragan blir aktuell i samband med min dod, galler foljande:

[ ] Jag medger ej att mina organ eller vivnader doneras.

[ ] Efter det att jag dodforklarats, donerar jag livsdugliga organ och vavnader i min kropp.
[ ] Enbart for transplantation [_] Transplantation eller annat medicinskt &ndamal.

[ ] Jag har meddelat mitt beslut till Socialstyrelsens register.

OBS! Man har sagt ett passivt ja till donation om man ej meddelat Socialstyrelsen annat.
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Juridik

Har kan du anteckna olika juridiska fragor, saknas det nagot har under kan du skriva det har,
glém inte att skriva ner var man kan hitta dokumenten:

Ekonomi — bouppteckning — handlingar — upplysningar

Aktenskapsforord [ ] fiNNS NOS .........cccccuevieeiieeiiicieeee e [ ] finns e;j.
[ ] Bodelning foreligger ej [ ] Bodelning foreligger mellan mig och min make/maka

enligt beslut i ... (domstol) den ........ccocvvviieiiiie e (datum och ar).
[ ] Min bouppteckning skall UPPIALAS QV............ccovvviveveveeereeeieisisese e
[ ] Jag har tecknat begravningSforsakring NOS.............ccoeveveeeeeeeeeeese e,
[ ] Mt tESTAMENTE FIMNS.......eeeeiee ettt ettt s ettt en et et e
[[] 380 NAr DANKFACK .....ovvviecececececececece ettt ettt ee s et e e st er st es s s s s s s eseee e e aees

[ ] Jag har avsatt medel for min DEGravning i ........cceeceveveiieeiceeeeeeeee e

[[] Jag har gravskotSEIKONTO i .......c.cvevvivieieieercicecs ettt ettt b e rens

[ ] Jag har forsikringar som utbetalas vid min dod, i foljande forsikringsbolag:
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Forutom ovanstaende bor detta uppmarksammas:
[ ] Samboavtal
[ ] Gavobrev

[ ] Skuldebrev
[ ] Andra handlingar

Ovrigt (t ex Lagfarter for fastigheter/tomter, slutna avtal, olika forsékringar, var tidigare
bouppteckningar finns mm)
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Ovriga upplysningar

: 011-575 75
yggtg www.ljusets.se

Hér kan du anteckna upplysningar som ar bra for dina anhériga att veta.

Losenord och anvandarnamn till olika konton pa Internet, exempelvis

[ ] E-mail (Jobb, Privat Mm)...........oouiinii it
[T FACEDOOK . ...t
L TWIEOT. - et
[ INStAGIAM. ... e
[ ] Telefonkoder (ev losenkod for att Sppna telefonen....................... pinkod.................
[ ] Anvindarnamn och I5senord till dator, privat och ev jobb................ccooviiiiiiiiinn..
[ ] SAKerhetskopior PA NALEL. .. .. ...ie it
[ ] Dokument / bilder pa natet (ev 16Senord/Koder)............o.vveiiniiiii e

[ ] Vad ska handa med den elektroniska informationen jag dger och har kontroll Gver
(ex Facebook, Twitter, Instagram, bilder och dokument pa internet)?

[ ] Ovriga forsakringar (hemforsakring, olycksfallsforsakring, sjukforsakring,
pensionsforsakring mm)
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[_] Finns personligt brev, som skall lasas efter man avlidit, till ev familjemedlemmar / vanner
skrivna? | sant fall till vem och vart finns det?

Namnteckning

[ ] Denna handling finns i [_] ett (1) [_] tva (2) exemplar, varav ett ar arkiverat hos

(ex. begravningsbyra, annan person)

Denna handling bor forvaras sa att det latt hittas av de efterlevande.

Det ar inte lampligt att forvara denna handling i bankfack eller liknande,
eftersom facket kanske oppnas forst efter begravningen.

[ ] Jag har efter ovanstiende datum gatt igenom och uppdaterat handlingen,

[ ] dven arkivexemplar,

den (datum) ........ [iiim ) e /... - ) eerees /... S
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